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Frydlant nad Ostravici

31.7.2025

Véc: Prubézna zprava o naplihovani cilu Stiednédobého planu rozvoje
socialnich sluzeb a dalsich aktivit v izemi MAS Frvdlantsko-Beskydy

Tato zprava slouzi k pribéznému informovani a vyhodnoceni naplfovani cild, ke kterym jsme se
zavazali v dokumentu s nazvem Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb a dalSich aktivit v Gzemi
MAS Frydlantsko-Beskydy 2025-2027. Zprava se vztahuje k obdobi 01-06/2025.

Zprava bude rozeslana na fidici skupinu komunitniho planovani (dale jen KPSS), na vedeni obci
uzemi MAS, Odbor socialnich véci mésta Frydlant nad Ostravici a ¢leniim pracovnich skupin (dale

jen PS).

1. Pracovni skupina Dostupné bydleni

Vedouci pracovni skupiny: Bc. David HySpler
Zastupce vedouciho: Lenka Zavodna (Global Partner Péce)

Clenoveé: Ing. Pavel Blazek, Edita Kaliiakova, Mgr. David Pavliska, Vlasta PeCenkova,
Mgr. Pavla Jandackova, MBA., Ing. Lucie MesaroSova

Pracovni skupina se setkala 30. 1. 2025 a 10. 4. 2025.
= VysSe najmu najemnich bytu

Clenové pracovni skupiny jsou si védomi problémii developerskych projekti v nasem tGzemi, které
drzi ceny najmu hodné vysoko. Cil pracovni skupiny pro rok 2025: sledovani trznich cen najemnich
byt v izemi MAS F-B. Clenové PS si rozdélili izemi MAS pro provedeni analyzy vyse najmd bytd
od 40 do 60 m? za obdobi 04/2025-12/2026. Na zakladé sledovanych udaji bude vypracovana
kratka analyza, ktera bude predana jednotlivym obcim MAS F-B pro dalSi vyuziti.

Pracovni skupina dale otevrela diskuzi nad analyzou potfeb seniori a kapacit pobytovych sluzeb
pro seniory, o potfebnosti komunitniho bydleni s dojezdem terénnich socialnich sluzeb (je to varianta
dostupného bydleni pro seniory i v mensich obcich).

Clenové PS se potfebami seniori budou zabyvat a zmapuji situaci. Udaje budou slouZit jako podklad
pro nasledujici Strednédoby plan pro Iéta 2028-2030.
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2. Pracovni skupina Dostupnost a kvalita sluzeb

Vedouci pracovni skupiny: Mgr. Martin Hofinek, MBA
Zastupce vedouciho: Mgr. Pavla Jandackova, MBA

Clenové: Bc. David Tichy, Petr Valovy, Zuzana Kyjanicov4, Renata Lepikova, Radmila
Veselkova, Mgr. Bc. Zuzana Hartmannova, Katefina Géttlicherova, DiS., Bc. Lucie Ku€ova, DiS.,
Bc. Eva Tofova, Daniela Kocianova, Bc. Lenka Simikova, Ing. Martina Kubalova, Mgr. Dagmar
Zitnikova, Lenka Zavodna, Bc. David HySpler, Marcel Dvorak, Bc. Ivana Kubiczkova, DiS.

Pracovni skupina se setkala 23. 1. 2025, 27. 3. 2025 a 20. 6. 2025.

= NavysSeni kapacity terénni pec¢ovatelské sluzby a dalSi aktivity pro pecujici osoby

Na zakladé cile €. 5 stfednédobého planu: ,zajisténi dostupnosti terénnich socialnich sluzeb,
byla kancelafi MAS F-B ziskana dotace z MPSV na projekt s nazvem Nejste na to sami —
podporujeme pecujici v Beskydech. Diky tomuto projektu doslo k navySeni terénni
peCovatelské sluzby o 1,2 Uvazek a realizuji se i dalSi aktivity (psychoterapeut, svépomocna
skupina, volno€asové a odpocinkoveé aktivity pro pecujici osoby). Projekt je na tfi roky, zahajen
byl 10.6.2025 a partnerem s finan&nim pfispévkem je Charita Frydek-Mistek.

=  Dusevni zdravi do skol

Na zakladé cile ¢. 4 stfednédobého planu: ,DuSevné zdravy region® navazalo Krizové centrum
z Ostravy spolupraci s platformou MAP V. — vzdélavame pro Zivot a 26. 5. 2025 byla ve Frydlanté
nad Ostravici v soucinnosti s projektem MAP zorganizovana prfednaska pro rodiCe a déti
s nazvem Jak zvladat krizové situace v bézném zivoté, aneb co délat, kdyz je toho moc.
Predpokladame, ze se osvétové €innosti v této problematice budeme i nadale vénovat v letech
2026-2027.

= Den dusevniho zdravi
Na zakladé cile €. 4 stfrednédobého planu: ,DuSevné zdravy region® byla kancelafi MAS sepsana

Z&dost o dotaci z rozpo¢tu MSK. Tato zadost byla sméfovana na zorganizovani Dne dusevniho
zdravi ve Frydlanté nad Ostravici. Zadosti nebylo vyhovéno.
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Pfesto se pracovni skupina bude organizaci této akce vénovat, nebot v ni spatfuje velky pfinos
pro uzemi. V sou€asnou chvili je Odbor socialnich véci mésta Frydlant n. O. naklonén zahrnout
naklady na tuto akci do pfipravovaného rozpoctu pro rok 2026. Akce bude organizovana ve
spolupraci mésta Frydlant n. O., MAS F-B a poskytovatelu socialnich sluzeb.

= Zapojeni zastupitell obci do procesu KPSS

Clenové pracovni skupiny otevreli téma, jak zapojit do KPSS i zastupitele jednotlivych obci Gzemi
MAS. Toto téma bude PS dale rozvijet v roce 2026. Koordinatorka zapoji tento bod na planované
jednani fidici skupiny KPSS.

= Den socialnich sluzeb

Clenové pracovni skupiny fesili i otdzku obnoveni Dne socialnich sluzeb, které bylo pod zastitou
mésta Frydlant n. O. Dle vedouci pracovnice socialnich sluzeb neni navstévnost této akce pfilis
vysoka. Panovala vSeobecna shoda, zapojit socialni sluzby do Dne mésta Frydlant n. O.
Koordinatorka zapoji tento bod na planované jednani fidici skupiny KPSS a dale povede diskuzi
se zastupci ORP Frydlant n. O.

3. Pracovni skupina Podpora komunitniho Zzivota

Vedouci pracovni skupiny: Bc. Luka$ Planicka
Zastupce vedouciho: Mgr. Dagmar Zitnikova

Clenové: Ing. Zuzana Pavliskova, Mgr. Dita Stichauerova, Mgr. Markéta Kohutova, Mgr. Pavel
Kubéna, Oldfich Lindovsky, Lenka Zavodna, Mgr. et Mgr. Hana Barankova, Mgr. Irena
Marsalkova, Mgr. Lenka Bfenkova, Bc. Ivana Kubiczkova, DiS., Nela KubecCkova, PhDr. Marie
Monsportova, Daniela Kocianova.

Pracovni skupina se setkala 18. 3. 2025, 24. 4. 2025 a 3. 6. 2025.
= Podpora pecujicich osob

Na zakladé cile €. 2 stfednédobého planu: ,Podpora pedlujicich osob“ koordinatorka KPSS
spolecné se Cleny pracovni skupiny pfipravili prvni akci pro pecujici osoby z naSeho uzemi.

Akce se konala 29. 1. 2025 v Kulturnim centru ve Frydlanté n. O. Na akci vystoupil psychiatr
MUDr. Jakub Vanék z Centra duSevniho zdravi ve Frydku-Mistku, ktery hovofil o naro€nosti péce
0 osobu blizkou a pfitomnym radil, jak peCovat a nevyhoiet. Dale na akci probéhl workshop
jednotlivych zastupcu socialnich sluzeb z naSeho uzemi, ktefi pfedstavili své sluzby pro pedujici
osoby. Akce se zucastnilo 30 pecujicich osob a bylo podniceno pravidelné setkavani pecujicich
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v nasem Uzemi, které také navazuje na aktivity projektu Nejste na to sami — podporujeme pecuijici
osoby v Beskydech.

Na zakladé cile €. 2 stfednédobého planu: ,Podpora pecujicich osob® &lenové pracovni skupiny
spole¢né s koordinatorkou KPSS pfipravili kulaty stal k paliativni a domaci hospicové péci.

Kulaty stal probéhl 24. 4. 2025 a zucastnili se ho ¢lenové pracovni skupiny a odborni hosté,
ktefi se v oblasti paliativy pohybuji. Na zakladé tohoto setkani byla zorganizovana 17. 6. 2025 ve
Stredisku socialnich sluzeb mésta Frydlant n. O. akce s nazvem Pecujici, nebojte se zeptat,
tentokrat na téma paliativni a hospicové péce.

Akce byla postavena jako vedena diskuze s moderatorem panem starostou Malenovic Mgr.
Pavlem Kubénou, ktery se této role vyborné ujal.

Recénici:

P.ThLic. Vaclav Tomiczek, Ph.D. z Fakultni nemocnice Ostrava

Bc. Vit Raska z Mobilniho hospice Strom Zivota

Mgr. Pavla Styskalova (zdravotni sluzby), DiS. a Mgr. Hana Barankova (psycholog)
z Charity Frydek-Mistek

Bc. Michaela Huvarova z HOSPICE Frydek-Mistek

Lenka Zavodna z Global Partner Péce

Mgr. Andrea Anderle Adamova z Celadné sdilela svij osobni pfib&h

Ve spolupraci koordinatorky KPSS a zastupcl socialnich sluzeb byl vytvofen letacek vSech
dilezitych sluzeb v oblasti paliativni a hospicové péce, ktery bude sméfovan na Iékafe naseho
uzemi a daldi média.

Odkaz na zaznam z akce na TV Polar:
https://www.facebook.com/masfrydlantskobeskydy.cz/videos/718363344279932?locale=cs CZ

Daldi témata, kterym se pracovni skupina bude vénovat: dobrovolnictvi v uzemi MAS
Frydlantsko-Beskydy a podpofe aktivit pro zdravotné znevyhodnéné osoby a seniory.
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4. Pracovni skupina Informovanost a osvéta

Vedouci pracovni skupiny: Mgr. Zuzana Poppek
Zastupce vedouciho: Mgr. Dagmar Zitnikova

Clenové: Bc. Lucie Lazarova, Mgr. Martin Hofinek, MBA, Bc. Ivana Kubiczkova, DiS., Ing.
Martina Kubalova, Bc. Eva Tofova, Oldfich Lindovsky, Lenka Zavodna, Mgr. Nadézda
Kubankova, Ing. Zuzana Pavliskova, Ing. Pavla Dvofakova.

Pracovni skupina se setkala 7. 1. 2025 a 12. 5. 2025

= Elektronicky katalog socialnich sluzeb

Na zakladé cile ¢. 1 stfednédobého planu: ,ZvySeni informovanosti a propagace socialnich
sluzeb” Elenové pracovni skupiny intenzivné pracovali na zjiStovani informaci k elektronickému
katalogu socialnich sluzeb jiz v roce 2024. Clenové méli schizku na Magistratu mésta Ostravy,
stejné tak se setkali se zastupci KPSS z mésta Tfince a Nového Ji¢ina za u¢elem sbirani pfikladd
dobré praxe k elektronickému katalogu.

Na zakladé vSech dostupnych informaci pracovni skupina dospéla k rozhodnuti, ze prace na
elektronickém katalogu socialnich sluzeb budou zastaveny.

Duvody: nové funkéni elektronicky katalog MSK, efektivita dosahu informaci neni vysoka, cena
vyhotoveni katalogu je vysoka.

Pracovni skupina se zaméfila na jinou formu podpory informovanosti v oblasti socialnich sluzeb.
V souc€asnou dobé koordinatorka KPSS zjistuje informace ke grafické podobé interaktivni mapy
socialnich sluzeb v uzemi MAS F-B.

= Ugast poskytovatell socialnich sluzeb na akcich pro vefejnost

Na zakladé cile &. 2 stfednédobého planu: ,Zefektivnéni spoluprace, osvétové cinnosti a
vzdélavani laické a odborné vefejnosti“ za soucinnosti koordinatorky KPSS dochazi k oslovovani
jednotlivych zastupcl socialnich sluzeb dle svého zaméreni a charakteru pfipravované akce. Tito
poskytovatelé socialnich sluzeb dostavaji prostor k prezentaci svych sluzeb vici vefejnosti.
Sluzby se aktivné zapojuji do akci pro vefejnost. V lednu 2025 to byla akce pro pecujici osoby,
dale 10 zastupcu socialnich sluzeb potvrdilo U¢ast na akci Seniorfest 4. 9. 2025.
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5. Shrnuti za koordinatorku planovani

= Financovani socialnich sluzeb a vétsi zapojeni ORP do procesu

Clenové napfi¢ PS otevreli téma financovani socialnich sluzeb. Na schiizce koordinatorky a
vedoucich pracovnich skupin 24. 6. a 14. 8. 2025 byly vedouci pracovnici Odboru socialnich véci
mésta Frydlant n. O. aktualizovany informace ohledné spoleCného systému financovani.
V sou€asnou dobu dochazi ke sbéru dat potfebnych ke spravnému nastaveni systému
financovani ze strany mésta. Odbor soc. véci mésta Frydlant nad Ostravici zjituje informace od
obci. Je snaha vyfesit financovani soc. sluZzeb a systém podobny Tfinci nebo Novému Ji€inu.

Koordinatorka KPSS zapoji tento bod na planované jednani fidici skupiny KPSS, kde bude
vedouci pracovnice Odboru socialnich sluzeb pfitomna a predstavi pribézné vysledky Cinnosti
na spoleéném systému financovani.

= Schvalovani dokumentu Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb a dalSich aktivit
2025-2027

Dokument byl v prosinci 2024 schvalen méstem Frydlant nad Ostravici. V prvni poloviné roku
2025 doslo ke schvaleni dokumentu ve v8ech ostatnich obcich I. typu uzemi MAS Frydlantsko-
Beskydy.

Koordinatorka komunitniho planovani monitoruje a pribézné vyhodnocuje Cinnosti pracovnich
skupin, organiza¢né zastituje pfipravované akce a dohlizi na plnéni jednotlivych cild a aktivit.
VSechny aktivity pracovnich skupin se vazou na aktivity ze Stfednédobého planu, ktery vychazi
ze zjisténych potreb z uzemi.

ProtozZe je komunitni planovani cyklicky proces, vyhotovenim dokumentu to nekonéi. Po spole¢né
dohodé s ORP Frydlant nad Ostravici se MAS Frydlantsko-Beskydy bude podilet na tvorbé
nového Stfedn&dobého planu, ktery bude platny pro léta 2028-2030. Cinnosti pro zjistovani
potfeb budou zahajeny v roce 2026.

Koordinatorka komunitniho planovani se pravidelné setkava s vedoucimi pracovnich skupin a dle
potifeb svolava fidici skupinu komunitniho planovani.

» Vysledky ankety

Koordinatorka procesu KPSS pfipravila kratkou anketu k prub&hu komunitniho planovani, ktera
byla rozeslana v kvétnu 2025 na vSechny ¢leny pracovnich skupin, ktefi jsou do komunitniho
planovani zapojeni. Vratilo se 17 odpovédi. Z toho odpovédélo 7 zadavatelu socialnich sluzeb, 7
poskytovatelu socialnich sluzeb a 3 obZané.
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100 % ¢Elenu PS chce pokracovat v komunitnim planovani.
82 % ¢lenu PS vnima, Ze je v procesu jejich hlas ,slySen®, coz je pro proces velmi dulezité.
23,5 % vnima potiebu vétSiho zapojeni ORP Frydlant nad Ostravici.

Nejcastéji zminované prinosy procesu:

Propojenost a lepsi informovanost mezi poskytovateli socialnich sluzeb, zadavateli socialnich
sluzeb (obce) a potfebami ob&anl uzemi MAS Frydlantsko-Beskydy, efektivnéjsSi komunikace
mezi jednotlivymi subjekty, pozitivné je vnimana osvétova €innost na rizna témata.

Nejcastéji zminovana prekazka: lhostejnost obanu

Na setkani fFidici skupiny KPSS koordinatorka procesu s pfitomnymi Eleny probere jejich zpétnou
vazbu osobnim rozhovorem. Setkani je planované na fijen/listopad 2025.

Aktualni pocéet ¢lenu pracovnich skupin:

Dostupné bydleni: 8
Dostupnost a kvalita sluzeb: 19
Podpora komunitniho zZivota: 15
Informovanost a osvéta: 12
Celkem: 54 ¢lend

Veskere aktuality ke komunitnimu planovani naleznete na:

https://masfrydlantskobeskydy.cz/opz-plus/komunitni-planovani-socialnich-sluzeb/o-komunitnim-

planovani/

Ve Frydlanté nad Ostravici Martina O'Reilly, koordinatorka KPSS
31.7.2025
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